
Uke 50 

Mandag 

Kjøttboller med stekte poteter og ras el hanoutyoghurt 

Stekt gulrotsalat med fetaost 

Tomatsuppe med egg 

 

Tirsdag 

Kyllingcurry med ris og koriander 

Nudelsalat med brokkoli og cashewnøtter 

Ertersuppe med spinat 

 

Onsdag  

Fiskegrateng med råkost og brunet smør 

Tomatsalat med pesto og parmesan 

Indisk linsesuppe med kokos og spisskummin 

 

Torsdag   

Kremet pasta med kylling, bacon og urtesaus 

Mango- & bønnesalat med chiliflakes og koriander 

Gulasjsuppe 

 

Fredag   

Juletapaslunch  

Kremet skalldyrsuppe 

Marsipankake 

 


