
Uke 43 

Mandag 

Biff Lindstrøm med rødkål og løksaus 

Asiatisk quinoasalat med ingefær og reker  

Tacosuppe med kjøttdeig, løk og bønner 

 

Tirsdag 

Kremet pasta med kylling, sopp og estragon 

Blomkålsalat med rista mandler og vårløk 

Paprikasuppe med gulrot og chipotle 

 

Onsdag 

Fiskegrateng med råkost og brunet smør 

Tomatsalat med pesto, pinjekjerner og parmesan 

Kremet potetsuppe med purre 

 

Torsdag 

Kåkånomics – Kantinen er stengt. 

Velg mellom: 

- Kylling og baconsandwich med syltet rødløk og chilimajones 

- Asiatisk nudelsalat med reker, koriander og vårløk 

 

Fredag 

Kåkånomics – Kantinen er stengt. 

Velg mellom: 

- Ost og skinkesandwich med tomat, agurk og aioli 

- Cæsarsalat med kylling, bacon, parmesan og krutonger 


