Uke 38

Mandag

Kjgttboller i flgtesaus med gulrot og tyttebaer
Lettsyltet agurksalat med cottage cheese og wasabi

Indisk grennsaksuppe med linser og mais

Tirsdag

Pasta med brosme, varlgk og tomatpesto
Brokkolisalat med rista gresskarkjerner

Minestrone

Onsdag

Svinegryte med potetmos
Bygg- & bgnnesalat med syltet redlgk

Kremet grgnnsakssuppe

Torsdag

Chili con carne
Vannmelon- & fetasalat med mynte

Gulrotsuppe med kokos og appelsin

Fredag

Helstekt lammenakke med rotgrgnnsaker og rgdvinssaus
Grgnn salat med mais og syltet rgdlgk

Loksuppe



