
Uke 36 

Mandag 

Kylling i teriyakisaus med ris  

Quinosalat med fetaost og mandler 

Grønnsaksbuljong med trøffelolje 

 

Tirsdag 

Hønsegryte med rotgrønnsaker  

Linsesalat med gulrot og ingefær 

Minestronesuppe 

 

Onsdag 

Pasta med svineknoke, skinke og soppsaus 

Rødkålssalat med appelsin og sesamfrø 

Gulrotsuppe med søtpotet2 

 

Torsdag 

Seifilet med kålsalat og chorizosmør  

Blomkål og granateplesalat med karse 

Kyllingsuppe med vårløk og sobanudler 

 

Fredag 

Pizzabuffet 

Grønn salat med mais og syltet rødløk 

Kremet fiskesuppe  

 

 


