Uke 10

Mandag

Daal Tarka— indisk linsecurry med ris, koriander og cashewngtter
Blandet grgnn salat med tomatpesto

Kremet sgtpotetsuppe

Tirsdag
Kremet pasta med revet svineknoke, chorizo og erter
Hjertesalat med t@rket cherrytomat, oliven og parmesan

Thaisuppe med grgnnsakswok

Onsdag

Bacalao med persille og sort oliven
Agurksalat med cottage cheese og wasabi

Kremet soppsuppe

Torsdag
Komle med rotmos, kjgttpglse og baconsmegr
Cous coussalat med stekt pak choi og chiliflakes

Blomkalsuppe

Fredag
Langtidsstekt oksebryst med potetsalat og soya-bbqgglaze
Grgnn salat med mais og syltet rgdlgk

Loksuppe



